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Séminaire n° 519 802
« Bonheur et carriére »
2 octobre 2019, Hotel de la Paix, Lausanne

Thémes

Conférenciers

13.00 - 13.30

Café d’accueil

13.30 - 13.45

Introduction & Présentation

Jurgen Muller

13.45 - 14.30

e Le pouvoir de vos pensées sur votre vie
e Atteindre vos objectifs professionnels
e Identifier de nouvelles solutions

Juirgen Muller
Associé PwC

14.30 - 15.45

e Réorganiser votre agenda
e Focalisez-vous sur ce qui compte !
e Identifier ce qui vous rend heureux

Jurgen Mller
Associé PwC

15.45 - 16.00

Pause-café

16.00 — 16.45

e Développez votre propre style de leadership
e Exercices de respiration & relaxation

Jirgen Miller
Associé PwC

16.45-17.15 Conclusion & Questions

Jurgen Mller
Associé PwC




