Update aus der Praxis

in 45 Minuten!

«Produktiv@home.ich» — Umgang

mit neuen Ablenkungen und Vermeidung
von |solation

10. Juni 2020 8:30-9:15 Uhr (E-Weiterbildung)

Zielpublikum

Fuhrungskraft und Mitarbeitende, welche
sich in —und jetzt nach der Corona-Krise
ans neue «Normal» mit Home Office, digita-
ler Kommunikation und Zusammenarbeit
aus der Ferne gewdhnen mussen.

Zielsetzung und Thema

Schaffung einer optimalen Planung und

Selbstkontrolle zur Erreichung hoher

Effektivitat und Schaffung einer ausgegli-

chenen Work-Life-Balance.

* Warum man durch hochste Arbeits-
auslastung unproduktiv wird — die Super-
Falle

« |dentifikation der richtigen Prioritaten

* Beziehungspflege aus dem Home Office -
virtuelles Networking

» Wie einfache Rituale die personliche
Effektivitat steigern und das Leben
schoner machen

Methodik

» Vortrag mit wertvollen Impulsen und
Tipps inkl. Unterstutzung durch Slides
und kurzen Videosequenzen

* Nutzung des personlichen Work-
navigators als Reflexions- und Aktions-
instrument

Referent

Kai von Rappard, (Improvement Group AG),
kai.vonrappard@igag.ch

Kaivon Rappard hat langjahrige Erfahrung
in der Organisationsgestaltung, Strategie
und Leadership-Entwicklung. Ehemaliger
Partner/Mitglied der GL beim Malik
Management Zentrum St. Gallen.

LN

Kai vo-n Rappard

EXPERTsuisse AG Stauffacherstrasse 1, 8004 Zirich, www.expertsuisse.ch

Datum
10.06.2020 8:30-9:15 Uhr

Preis

CHF 150.- Nichtmitglied

CHF 100.- EXPERTsuisse Fachmitarbeiter-
oder Experten-Einzelmitglied

Inbegriffen
* samtliche Seminarunterlagen (digital)
* 7,7% MWST

Weiterbildungsrichtlinien

Der Besuch dieser Veranstaltung wird von
EXPERTsuisse als Weiterbildung im Umfang
von 1 Std. angerechnet.

Die EXPERTsuise-E-Formate werden fach-
lich betreut und mit diversen Lernkontrollen
begleitet.
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Wirtschaftspriifung
Steuern
Treuhand
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