
 

 

 

 

 Programm  

 

 

Fit in Mandats-/Teamführung: Gesunde Mitarbeitende leisten mehr! 

23.09.2020, Vormittag, E- Weiterbildung 

 
   

 Thema Referent 
   

   

08.45 - 09.00 Einloggen ins Zoom  

09.00 - 09.05 Einführung in die Veranstaltung Marius Klauser 

09.05 - 09.25 Moderne Arbeitsformen: Bedeutung neuer 
Arbeitsformen; Jahresarbeitszeitmodelle in 
Prüfungs- und Beratungsunternehmen in 
Kombination mit einem gestärkten 
Gesundheitsschutz  

Marius Klauser 

09.25 - 09.55 Gesundheitsmanagement: Was sagt die 
Wissenschaft und warum ist die Balance von 
Belastungen und Ressourcen so wichtig? 

Rebecca Brauchli 

09.55 - 10.00  Kurzpause  

10.00 - 10.30 Digitalgestütztes Gesundheitsmanagement: 
Praktische Methode, um betriebliches 
Gesundheitsmanagement als 
Teamentwicklungsprozesse zu verstehen und 
zu leben 

Rebecca Brauchli 

10.30 - 10.45 Praxiserfahrungen aus der Anwendung des 
digitalen Gesundheitsmanagements 

Marius Klauser 

10.45 - 11.00 Zusammenfassung und Verabschiedung: 
Anliegen mit Blick auf gute Gesundheit und 
hohe Produktivität von Mitarbeitenden 

Marius Klauser 

  

 
   

 


