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Public visé
	� Chefs d’entreprise
	� Cadres
	� Collaborateurs

Contenu
	� Caractéristiques communes des grands 
leaders et attributs spécifiques du lea-
dership féminin. Rôles modèles féminins 
et traits de personnalité qui les ont pro-
pulsés vers le succès

	� Etude de l’effet multiplicateur des femmes 
occupant des postes de direction

	� Surmonter les défis externes: plafond 
de verre, charge mentale, écart de rému-
nération entre les sexes et héritage 
culturel séculier

	� Surmonter les défis internes: croyances 
limitantes, gestion du stress et des 
émotions, confiance et perception de soi, 
syndrome de l’imposteur

	� Responsabilité des femmes dirigeantes 
envers les générations futures

	� Opportunités générées par la crise liée au 
COVID et enjeux d’un leadership partagé 
entre les genres

Conditions-cadres
Tenue sportive

Vos avantages
Vous connaîtrez 

	� Des techniques concrètes hérités d’ath-
lètes de haut niveau et de la program
mation neuro-linguistique pour gérer votre 
dialogue intérieur, votre stress et vos 
émotions, et développer la confiance, la 
force mentale et le charisme néces-
saires à l’amplification de votre influence 
et impact  

	� Des rôles modèles de leadership fémi-
nin, desquels vous pourrez vous inspirer 
pour accroître votre force mentale

	� Les enjeux sociétaux actuels sur les 
sujets de parité, équité des sexes et di-
versité

	� L’impact des mutations liées à la crise du 
Covid sur la position relative des femmes 
dans l’entreprise

Vous saurez
	� Exploiter pleinement votre potentiel de 
leader et surmonter vos barrières internes 
et autres facteurs limitants

	�Mettre à profit la richesse du leadership 
féminin dans vos équipes

	� Développer un réseau de soutien entre 
leaders conscients et engagés pour une 
société plus équitable

	� Saisir les opportunités liées à la transfor-
mation du monde du travail

04 novembre 2021 (Lausanne, l’après-midi)

Affirmation du leadership au féminin et 
de son rôle dans la culture d’entreprise 
et société actuelles: échanges avec 
le monde des sportifs de haut niveau

Date
04.11.2021 l’après-midi

Lieu
Hôtel de la Paix 
Avenue Benjamin Constant 5 
1003 Lausanne 
www.hoteldelapaix.net

Prix du séminaire
CHF 410.– non-membre 
CHF 360.– collaborateur spécialisé ou  
expert membre individuel d’EXPERTsuisse

Sont compris
	� toute la documentation  
(version papier et numérique)

	� café d’accueil, boisson pendant les 
pauses, eau minérale dans la salle

	� TVA 7,7 %

Directives concernant la formation continue
La participation à ce séminaire sera 
comptabilisée à raison de 4 heures par 
EXPERTsuisse. Le certificat de présence 
vous sera adressé par EXPERTsuisse SA 
après le séminaire.

Nouveauté
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Dispositions
Font foi les Conditions générales de vente d’EXPERTsuisse 
SA consultables sur le site www.expertsuisse.ch, en par
ticulier:

Inscription et conditions générales
Toute inscription doit être munie d’une signature manus-
crite ou électronique et s’effectue via notre plate-forme 
en ligne. Le prix est intégralement dû conformément à la 
facture envoyée à la suite du séminaire.

Délai d’inscription et d’annulation 
Un mois avant la date de la manifestation

Toute inscription envoyée est engageante, même si, le 
cas échéant, la personne inscrite n’a reçu aucune confir-
mation de la part d’EXPERTsuisse SA (EXPERTsuisse SA 
ne répond pas des manquements de distribution électro-
nique/postale).

Le contenu, le programme, les horaires, la durée, le lieu 
et les conférenciers de la manifestation sont sous 
réserve de modification. En cas de nombre insuffisant 
de participants, EXPERTsuisse SA se réserve le droit 
d’annuler le séminaire.

Annulation et implication au niveau des frais
En cas d’empêchement, il est souhaitable de prévoir un 
remplaçant (auquel cas le statut du participant réel sera 

considéré). Autrement, les frais d’annulation suivants se-
ront retenus:

Annulation jusqu’au délai d’annulation: sans frais 
Annulation après le délai d’annulation, jusqu’à une se-
maine avant le début du séminaire: CHF 200.– 
Annulation à partir d’une semaine avant le séminaire ou en 
cas de non-participation: 100% du prix du séminaire

CGV et Déclaration relative à la protection 
des données
Font foi les Conditions générales de vente et la Déclaration 
relative à la protection des données d’EXPERTsuisse SA 
consultables sur le site www.expertsuisse.ch.

Responsable du séminaire
Sophie Vurpillot, Coach Exécutif et Organi-
sationnel & Entrepreneur

Conférenciers
Michka Guerrier, Directeur Business 
Process Excellence chez PwC

Sophie Vurpillot, (voir ci-dessus)

Greg Wootton ou Shane O’Neill, Champions 
mondial et européen de kickboxing

https://www.expertsuisse.ch/fr-ch/fr-home
https://www.expertsuisse.ch/fr-ch/fr-home

